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今年８月は例年にない暑さの続く日々でしたが、皆様いかがお過ごしでし

ょうか。  

当院は開設以来 5 年目を迎え、消化器を中心とした幅広い総合診療と、高

齢者救急/急性期、在宅医療、リハビリテーションを充実し高齢患者さんの在

宅復帰を目指した医療を展開して参りました。  

今年度は８月に地域包括ケア病床を従来の３５床から４３床へ増床し今後

急速に進む高齢化への取り組みや、レスパイト入院を通じて介護者への負担軽

減にも取り組んでまいります。  

当院のもう一つの特徴である温熱療法センターは癌の標準的治療（手術療

法・放射線治療・薬物療法）とは別の選択肢を患者さんに提供し、標準治療を

終了した患者さんに対し新たな治療法の提案をいたします。地域に根差した

“患者様から選ばれる病院”を目標に日々改善を積み重ねてまいりたいと思い

ます。どうぞ宜しくお願い申し上げます。  

 

当院の運営方針について 

ごあいさつ 

消化器を中心とした幅広い治療と、高齢者急性期、在宅

医療、リハビリテーションを充実させ地域で一番信頼され

る病院を目指します。 

病院長  

北川  真吾  

医療法人豊和会 

新札幌豊和会病院 

５階病棟（地域包括ケア病床） 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院栄養士の仕事とは？① 
病院に勤める管理栄養士の仕事は、主に２つに分けることが出来ます。 

１つめは 献立 に関する仕事 

 どんなメニューにするか、材料は何を使うか ・・・などを考えます。 

２つめは 患者様の体 に関する仕事 

 カロリーはどれくらい必要か、何を制限する必要があるか、どんな形態が良いか・・ などを考えま

す。必要に応じて、栄養指導も行います。 

当院は、１つめの“献立に関する仕事”を給食会社に委託しています。 

給食会社とは、その名の通り“給食のエキスパート”。 

そこに業務を委託することによって、病院に勤める栄養士は 

２つめの“患者様の体に関する仕事”により専念することが出来ます。 

今回は “患者様の体に関する仕事” について紹介します！ 

１ 必要に応じて、病室にお伺いしに行きます。 

患者様が入院すると、電子カルテで必要な情報を確認します。 

名前・年齢・性別・身長・体重・既往歴・今回どんな病気/症状で入院したのか・普段どのような

食事を食べていたのか  ・・・・ などなど。それらを専用の用紙に記入し、必要に応じて 

昼食時に患者様のところへお伺いしに行きます！ 

お伺いした際には、 

① アレルギーの有無       ② 禁止食品                        

③ 味・硬さ・量は適切か     ④ 朝の飲み物 

⑤ どのくらい食べれたか     ⑥ 体調 

⑦ ここ最近の食欲           ⑧ 体重の変化 

                   ・・・ などを、確認させていただきます！    ２ 当院の食事では、以下の対応を行っています①  

① 量の対応 

 全量・2/3量・半分量（1/2量）・1/3量と、細かく対応させていただいています。 

 主食（ご飯・お粥など）と副食（おかず類）で、それぞれ量を変えることも出来ます。 

  ※基準となる量は、食種ごとに異なります（食種は医師の指示の下決められます）。 

② 食形態の対応 

 常菜（普通の形態）・軟菜（硬い野菜などを取り除く）・一口大（副食を一口大にカットする）・ 

 キザミ（副食を刻んだもの）・粗・細キザミ（キザミより少し大きめ・小さ目に刻んだもの）・ミキサ

ー（主食・副食をそれぞれミキサーにかける） などの対応が可能です。また、飲み込みの悪い方に

は、副 食にトロミをつけることも出来ます。 ※キザミ・ミキサーの方のみ。 

③ 主食の対応 

  基本的に主食は、お米・お粥からお選びいただけます。また、当院は毎週木曜日のお昼が 

 麺の日となっています。麺が苦手な方は、朝や夕と同じ主食で対応可能なので、お申し 

 付けください。また、玄米 （主食に米を選択している方のみ）・パン（食欲が落ちている方のみ）

の対応も可能です。ご希望の方は、管理栄養士にご相談下さい。 

  
次回はその他の食品対応と栄養評価等について紹介します。    新札幌豊和会病院 栄養科 

 



 

 

レスパイト入院は、身内の在宅介護などで介護者が、日々の介護に疲れを感じ、介護力の限界

を超え、介護不能となることを予防することを目的として入院することです。 

当院では、昨年９月の地域包括ケア病床開設に伴い、広くレスパイト入院者

を受け入れています。レスパイト入院は保険適用ですが、さて実際利用した際、

費用がいくら掛かるのかが気になるところです。今回三つのパターン分けて費

用を算定してみました。 

  

３割負担と１割負担の場合に分けて表示しています。  

１ １０日間入院した場合 

  

 

 

合計金額にテレビ・冷蔵庫を利用した場合、料金5,400円が掛かります。 

 

２ 20日入院した場合 

 

 

 

 

 

合計金額にテレビ・冷蔵庫を利用した場合、料金10,800 円が掛かります。 

 

２ ３１日入院した場合

 

 

 

 

 

合計金額にテレビ・冷蔵庫を利用した場合、料金16,740 円が掛かります。 

 

尚 食事代は、1食460円、当院入院セットは1日550円、テレビ・冷蔵庫セットは1日 

  540円になります。 

※ 上記は、高額療養費適応した場合の目安の金額となります。 

且つ、世帯の収入により金額は細かく異なりますのでご了承願います。 

細部お問い合わせは、当院医事課まで 

レスパイト入院の費用について 

食事代 小計 入院セット 合計

約 80,100円 13,800円 93,900円 5,500円 99,400円

一般所得 57,600円 13,800円 71,400円 5,500円 76,900円

非課税 24,600円 13,800円 38,400円 5,500円 43,900円

割合 入院費

３割負担

＋ ＋
１割負担

食事代 小計 入院セット 合計

約 80,100円 27,600円 107,700円 11,000円 118,700円

一般所得 57,600円 27,600円 85,200円 11,000円 96,200円

非課税 24,600円 27,600円 52,200円 11,000円 63,200円

割合 入院費

３割負担

＋
１割負担

＋

食事代 小計 入院セット 合計

約 80,100円 42,780円 122,880円 17,050円 139,930円

一般所得 57,600円 42,780円 100,380円 17,050円 117,430円

非課税 24,600円 42,780円 67,380円 17,050円 84,430円

割合

３割負担

入院費

＋＋
１割負担



 

 

  

 

 

 

令和元年９月２６日(木) 

【会 場】 当院地下１階 職員会議室（札幌市厚別区大谷地東２丁目５－１２） 

【時 間】  １５：３０～１６：３０ 

 

 

※ご自身の保険証を持参の上ご参加ください！ 

【講 師】  新札幌豊和会病院 医事課係長 高野 直次 

 

 
 

 

 

令和元年９月２０日（金）８時３０分より第４回友の会日帰り旅行を行います。今回

は「再挑戦!!千歳の裏」をテーマに昨年地震災害にて中止になりました東千歳駐屯地を

見学し恵庭のえこりん村をめぐります。参加申し込みは、８月２３日（金）とさせてい

ただきました。日帰り旅行に参加予定の方は、急用等で参加できなくなった場合は、速やかに申し

出るか２２日（木）１７時までに事務局までお知らせください。 

                                  友の会事務局 

 

 

令和元年８月１６日（金）から同年８月３０日（金）当

院１回ギャラリーにて黒澤 孝絵画展を開催しました。黒

澤氏は、自らの経験をもとに『生き物の本質』のみを、動

物をモチーフに描く画家として活動しています。2018年

の個展から、札幌、苫小牧、帯広などで個展を開催。また

一緒に画家になってもらう「感性100％で絵を描くイベント」も開催。今

後は、興部町での個展＆イベントを初め道内各地、及び九州、岡

山、東京、仙台などでも個展を開催する予定です。なかなか病院

内で個人の絵画展を開催することは珍しいですが、当院へ受診

に訪れた患者等の皆様に何らかの刺激になれば幸いです。今後

とも様々な展示を企画していきたいと考えています。 

  

 

 

Topics & News 

医療公開講座のお知らせ 

第５５回医療公開講座 

 

【演 題】  一番身近な健康保険証の活用 

～高額療養費制度を知ろう～ 

 

 

  第４回友の会日帰り旅行のお知らせ 

 

 

：新札幌豊和会病院（広報課）   電話：０１１－８９３－７０００ 

（札幌市厚別区大谷地東2丁目5番12号） 

 

アルパカ（えこりん村） 

黒澤 孝 絵画展開催しました。 



 

 
 

 

診療科目 月 火 水 木 金 土 

 

外 科 

北川 

 

小谷 小谷 北川 小谷 

 

小谷 

 

小谷 

 

笠井 諸原 小谷  

 

 

内  科 須賀   高橋/杉浦   

内  科  只野/小林/金子 

 

大澤 大澤 
 大澤 

 

乳腺外科 

 

福井 

 

 福井   福井   

腫瘍外科 

 

   
北川 笠井 笠井 

内 科 

 
桑原 桑原 桑原 

 

桑原 

桑原 

常勤医 

救急科 森 

 

 

森 

 

森 

  

森 

 

森 

 

 

麻酔科 
    大嶋（ペイン） 

 

 

 

 

 

 

 

腫瘍内科 

（予約） 

 
  

福井 
 

 

 

【受付時間】 

平  日 

午前 

 

午後 

 

土曜日（午前） 

 

 

平  日 

午前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井（温熱） 

 

 

 

 

福井（温熱） 

 

 
  福井（温熱） 

 

内 科 
森 

 

大澤(じん肺) 

 

森/(大澤) 

 

大澤(じん肺) 

 

 

内 科 

  

榎本(循環器) 

 

    

救急科 
森 

 

森 

 

森 

 

森 

 

森 

 

肛門外科 小谷 

 

   笠井 

血管外科 
北川 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

（総合診療） 

 

（15：00～16：00） 

（13：30～14：30） 

 

（15：00～16：00） （16：00～16：30） 

循環器内科 

（総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） 

（ストーマ外来） 

（下肢静脈瘤） 

午 
 

後 

 

午 
 

前 

8：45～11：30 

12：30～16：30 

9：00～12：00 

13：30～17：00 

※（ ）内の数字は第何週目かを表しています。→（2.4）は２週目と４週目を表します 

■ 休 診 ： 日曜・祝日 救急の場合は２４時間対応します。 

内科 外科 消化器内科 消化器外科 乳腺外科 大腸・肛門外科 循環器内科 腫瘍内科 

腫瘍外科 麻酔科 人工透析外科 ペインクリニック外科 リハビリテーション科 

 

診療科目 

専門外来 

※ 都合により担当医が変わることがあります。事前に電話でご確認下さい。 

セカンドオピニオン/禁煙外来/睡眠時無呼吸症候群（SAS）外来/下肢静脈瘤外来 

 

〒004-0041 札幌市厚別区大谷地東2丁目5-12 

☎011-893-7000 
http://houwa.or.jp/shinsapporo 

 

令和元年 9 月１日～ 

（14：00～） 

（予約） 
（じん肺・予約） （予約） 

8：45～11：30 

【診療時間】 

 

新札幌豊和会病院外来担当医表 

 

消化器外科 

（総合診療） 

（総合診療） 

（総合診療） 

（２.４） 
（総合診療） 

循環器内科 （予約） （1.3.5） 

甲状腺外科 （女性外来） （女性外来） （女性外来） 

（総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） 

（9：00～10：20） 

（総合診療） 

（総合診療） 

（総合診療） （総合診療） 

（総合診療） 

消化器内科 

（２.４） 

（総合診療） 

（予約） 

（予約） 

（予約） 

（予約） 

（ストーマ外来） 

（1.3.5） 

※ 8月1日より地域包括ケア病床が35床から43床に増床しました。 

（総合診療） 

（予約） （予約） 

(睡眠時無呼吸症候群) 

午後 

 土曜日（午前） 

 
9：00～12：00 

（2.4）

） 

諏訪 

医療法人豊和会 新札幌豊和会病院 院外広報誌 「ほーわ通信」vol19 9 月号 

発行元：〒004-0041 札幌市厚別区大谷地東２丁目５番１２号 病院内 広報課 

 

セカンドオピニオン 

 

（1.3.5） 


