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当院では、この 7 月から透析ベッドを１０床から 4 床増やし、合計１４床になり、これま

で以上に外来・入院の患者さまのご要望にお応えすることが可能となりました。 

 

 

 

当院では、「骨・関節痛」「食欲不振」「かゆみ」「イライラ感」の改善

などに効果があるオンライン HDF を全ベッドで導入し、増設した 4 床に

は、血圧低下の抑制と末梢循環障害の改善が期待できる最新の I―ＨＤＦを

導入しました。医療安全の面では、万一の容態の急変の場合には、入院によ

る治療を行います。 

また、シャント再建術が必要になった際などには、連携病院での速やかな

対応体制を構築しています。そして、療養環境面では、3 モーター医療用ベッドを導入し、患

者さまご自身で自由に体位調整ができ、快適に透析を受けられる環境を整えています。このよ

うに、当院では患者さまの安全と治療効果を最優先としつつ、長時間にわたる透析治療をでき

るだけ快適にお過ごしいただけるよう全ベッドにテレビを備え付け（無料）ております。 

厚別区・清田区・白石区等にお住まいで遠方の透析施設に通っていて不便を感じていらっし

ゃるような場合などには、是非ご相談下さい 

 

 

透析膜を介して濾過・補充を断続的に行う新しいタイプの透析療法です。 

効果として末梢循環改善ならびに、透析中の血圧の安定効果、逆濾過による透析膜の洗浄効果 

(膜の目詰まり, ファウリングの抑制) により溶質 (毒素) 除去率の亢進が期待されています。 

 

  

・血液透析（HD） 

・血液濾過透析（HDF） 

・持続的血液濾過透析法（CHDF） 

・白血球除去療法（LCAP） 

・単純血漿交換（PE） 

・二重濾過血漿交換（DFPP） 

・腹水濾過濃縮再静注法（CART） 

・血漿吸着法（PA）---ビリルビン吸着、LDL 吸着、免疫吸着 

・血液吸着法（HA）---活性炭吸着、エンドトキシン吸着、β2 ミクログロブリン吸着 

   

透析実施日 月 火 水 木 金 土 日 

午 前 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 

午 後 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 

 

 

新札幌豊和会病院 透析センター ℡０１１－８９３－７０００ 

透析センターのご案内 

I-HDF（間歇補充型血液濾過透析）とは？ 

透析実施日 

当院で施工可能な治療 

お問合せ 

I-HDF 

透析センター 



 

 

 

 

 

薬局で買ったり、病院でもらう薬。でもだいたい余る。また使うかもって、取っている薬あり

ませんか？ 

でも、その「余り薬」危険かも？ 

 

どこの家庭にも、病院でもらった薬が残っているのではないでしょう

か。もったいないとか、家族が同じ病気になったときに…と思いがちです

が、薬にも使用期限があります。とくに病院の処方薬は一般に、市販薬と

くらべて使用期限が短くなっています 

一般的な薬の保存期間は 6か月～3年 

くすりは、未開封の状態だと製造してから 3年程度は保存できるように、品質を確認する試験を

おこなっています。 

ただし、この使用期限には条件があり、一定範囲の温度で保管し未開封の場合に適応されるも

のです。一度開封してしまうと分解速度が早まり、品質や性状の変化も早まります、よって使用

期限内であっても開封後半年を過ぎてしまった薬は使わないようにしましょう。また、目薬やシ

ロップ剤にもカビや雑菌が混入し、薬剤の糖分や水分によって増殖することがあります。 

 

開封した場合 

 

散剤、顆粒剤 ： 3～6か月 

カプセルや錠剤、軟膏、座薬など ： 6か月～1年 

目薬 ： 約１か月 

液剤 ： 変質していたり、細菌が繁殖している恐れがあるので残ったものは処分 

 

 

ほとんどの薬は薬効が落ちる程度ですが、抗生剤などは重大な事故も有りま

す。シロップや目薬などの液体や塗り薬は繁殖した菌などにより、感染を引き

起こす危険があり、コデインの含まれたせき止めシロップはコデイン N-オキ

シドという体に有害な成分が作りだされるので、飲み残したシロップは捨てる

ようにしましょう。一包化薬などは単なる密閉容器（固体の異物が混入しない）ですので開封し

た状態と同じです。もったいないから飲んでしまえということは危険ですのでやめましょう。安

全のためにも使用期限は厳守してください。 

意外と知らない薬の使用期限 

 

新 

薬剤科 福嶋 卓人 

 

飲んでしまったら、何か影響ある？ 

 

http://2.bp.blogspot.com/-up-e2lnSO0M/U6llfMO1eMI/AAAAAAAAhyE/3ilq6-WitpU/s800/okusuri_techou.png
http://1.bp.blogspot.com/-tFGiQk5rumI/VnE3xaVZyKI/AAAAAAAA140/Ng8dVqW3DaI/s800/kusuri_ippouka.png


地域包括ケア病床 

 

 

 

 

 

＜地域包括ケア病床とは？＞ 

 急性期治療を終了し、すぐに在宅や施設等へ移行するには不安がある患者様や 

在宅療養中に入院が必要になった患者様に対し、在宅復帰（療養施設への復帰） 

の準備を行うこと目的とした病床です。 

 在宅復帰をスムーズに行なうために、医師、看護師、リハビリスタッフ、在宅 

復帰支援担当者等が協力して、効率的に患者様のリハビリや在宅支援（相談・準

備）を行っていきます。 

 

＜どんな場合に利用するのですか？＞ 

・在宅あるいは介護施設等に復帰予定の方であればご利用できますが、主に下記のような患者様が

対象です。 

① 入院治療により症状が改善したが、もう少し経過観察が必要な方 

② 入院治療により症状が安定し、在宅復帰に向けて生活準備が必要な方 

③ 在宅・施設療養していて、一時的に入院して医療的管理が必要な方 

④ 在宅復帰に向けて積極的なリハビリが必要な方 

入院期間は患者様の状態により変動しますが、６０日を限度としております。 

※入室の有無は担当医師が判断し、患者様やご家族の方への提案させて頂きます。ご了承頂けた

場合、地域包括ケア病床へ入室となります。 

平成 30年９月より～ 

「地域包括ケア病床（18床）」を新設致しました。 

入

院 

回

復 

退

院 

治療 基本的に回復すれば退院 

在宅療養に不安など 



 

 

  

 

 

 

 

 

平成３０年９月１９日(水) 

【会 場】 当院地下１階 職員会議室（札幌市厚別区大谷地東２丁目５－１２） 

【時 間】  １５：３０～１６：３０ 

 

 

【講 師】  新札幌豊和会病院 医師 大澤 久慶 

 

 
 

 

 

平成３０年９月２８日（金）８時３０分より第３回友の会日帰り旅行を行い

ます。今回は「体感!!千歳の裏と表」をテーマに千歳管内を巡ります。参加申し

込みは、８月３１日（金）とさせていただきました。日帰り旅行に参加予定の

方は、急用等で参加できなくなった場合は、速やかに申し出るか３０日（木）

１７時までに事務局までお知らせください。 

                                  友の会事務局 

 

 

 

 

 

 平成３０年９月１４日(金) 

【会 場】 上野幌中央福祉会館 １階 A ホール（厚別区上野幌１条２丁目６） 

【時 間】  １５：００～１６：００ 

 

 

【講 師】  新札幌豊和会病院 院長 北川 真吾 

 

 

 

Topics & News 

医療公開講座のお知らせ 

院内医療公開講座 

医療公開講座 

 

【演 題】  「下肢静脈瘤最新の治療について」 

 

 

院外医療公開講座 

第４２回医療公開講座 

 

【演 題】  高血圧について 

 

 

  第３回友の会日帰り旅行のお知らせ 

 

 

：新札幌豊和会病院（広報課）   電話：０１１－８９３－７０００（札

幌市厚別区大谷地東2 丁目5 番12号） 

 

白扇の瀧 



 

 

 

診療科目 月 火 水 木 金 土 

 

外 科 

北川 

 

小谷 小谷 北川 小谷 

 

小谷 

 

小谷 

 

笠井 諸原 小谷  

 

 

内  科 須賀   高橋/杉浦  交替 

内  科  只野/小林/金子 

 

大澤 大澤 
 大澤 

 

乳腺外科 

 

福井 

 

 福井   福井   

腫瘍外科 

 

   
北川 笠井 笠井 

内 科 

 
桑原 桑原 

桑原 
 

桑原 

桑原 

松原 松原 

救急科 森 

 

 

森 

 

森 

  

森 

 

森 

 

 

麻酔科 
    大嶋（ペイン） 

 

 

 

 

 

 

 

腫瘍内科 

（予約） 

 
  福井(ｾｶﾝドｵﾋﾟﾆｵン)  

 

 

【受付時間】 

平  日 

午前 

 

午後 

 

土曜日（午前） 

 

 

平  日 

午前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井（温熱） 

 

 

 

 

福井（温熱） 

 

 
  福井（温熱） 

 

内 科 
森 

 

大澤(じん肺) 

 

森/(大澤) 

 

大澤(じん肺) 

 

 

内 科 

  

榎本(循環器) 

 

    

救急科 
森 

 

森 

 

森 

 

森 

 

森 

 

肛門外科 小谷 

 

   笠井 

血管外科 
北川 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

（総合診療） 

 

（15：00～16：00） 

（14：00～15：00） 

 

（15：00～16：00） （16：00～16：30） 

循環器内科 

（総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） 

（ストーマ外来） 

（下肢静脈瘤） 

午 
 

後 

 

午 
 

前 

8：45～11：30 

12：30～16：30 

9：00～12：00 

13：30～17：00 

※（ ）内の数字は第何週目かを表しています。→（2.4）は２週目と４週目を表します 

■ 休 診 ： 日曜・祝日 救急の場合は２４時間対応します。 

内科 外科 消化器内科 消化器外科 乳腺外科 大腸・肛門外科 循環器内科 腫瘍内科 

腫瘍外科 麻酔科 人工透析外科 ペインクリニック外科 リハビリテーション科 

 

診療科目 

専門外来 

※ 都合により担当医が変わることがあります。事前に電話でご確認下さい。 

セカンドオピニオン/禁煙外来/睡眠時無呼吸症候群（SAS）外来/下肢静脈瘤外来 

 

〒004-0041 札幌市厚別区大谷地東2丁目5-12 

☎011-893-7000 
http://houwa.or.jp/shinsapporo 

 

平成３０年９月１日～ 

（14：00～） 

（予約） （じん肺・予約） （予約） 

8：45～11：30 

【診療時間】 

 

新札幌豊和会病院外来担当医表 

 

消化器外科 

（総合診療） 

（総合診療） 

（総合診療） 

（２.４） 
（総合診療） 

循環器内科 （予約） （1.3.5） 

甲状腺外科 （女性外来） （女性外来） （女性外来） 

（総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） （総合診療） 

（9：00～10：20） 

（総合診療） 

（総合診療） 

（総合診療） （総合診療） 

（総合診療） 

消化器内科 

（２.４） 

（1.3.5） 

（総合診療） 

（予約） 

（予約） 

（予約） 

（予約） 

（ストーマ外来） 

（２.４） 

※ 6月1日よりリハビリテーション科が新設されました。 

（総合診療） 

（予約） （予約） 

（1.3.5） 

(睡眠時無呼吸症候群) 

午後 

 
土曜日（午前） 

 9：00～12：00 


